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REISEMEDIZINISCHE BERATUNG
Sie planen eine Urlaubsreise? Egal ob es Sie ans Meer, 
ins Gebirge oder zu exotischen Zielen auf der ganzen Welt 
zieht, sprechen Sie uns möglichst frühzeitig an, damit wir 
mit Ihnen zusammen ggf. erforderliche Impfungen und 
weitere präventive Maßnahmen, wie z.B. die Reiseapo-
theke,  planen und besprechen können. Viele gesetzliche 
Krankenkassen erstatten Ihren Mitgliedern einen Teil der 
Kosten für erforderliche Impfungen. 

WEITERE LEISTUNGEN UNSERER PRAXIS

Ultraschalluntersuchung der Bauchorgane 	     72,96 € 
(Untersuchung von Leber, Bauchspeicheldrüse, 
Nieren, Bauchschlagader, Milz und Blase)

Ultraschalluntersuchung der Schilddrüse        	 28,15 €

Belastungs-EKG                                                     	 59,66 €

Lungenfunktionsuntersuchung                               	 45,16 €

Blasentumor Urintest	                                           	  30,16 € 
(Urintest zur Früherkennung von Blasenkrebs)

Fahrtauglichkeitsuntersuchung (LKW/Taxi)           	 154,55 € 
(Labor, Ruhe-EKG, körperliche Untersuchung  
und Attestausstellung)

Fitness-Check                                                            	    258,34 € 
(Umfangreiches Labor, Belastungs-EKG,  
Lungenfunktionsuntersuchung, Ganzkörper- 
status für Wettkampf und Breitensport

Raucher-Check	                                              209,13 € 
(Labor mit Schwerpunkt Herz-Kreislaufsystem,  
Urinuntersuchung,Ruhe EKG, Lungenfunktion 
und körperlicher Untersuchung)

Labor bei chronischer Erschöpfung (Frauen)       	 243,67 €

Labor bei chronischer Erschöpfung (Männer)     	 242,70 €

Laboruntersuchungen bei Haarausfall (Frauen)	 125,86 €

Vitaminstatus		  154,21 € 

Reisemedizinische Beratung          	 n. Vereinbarung

Hautkrebsscreening                                               	 kostenfrei 
(Früherkennungsuntersuchung auf  
Hautveränderungen ab dem 35. Lebensjahr)

Krebsvorsorge für Männer / ab 45. Lebensjahr  	 kostenfrei 
(Jährliche körperliche Untersuchung sowie  
Tast-Untersuchung der Prostata sowie  
Stuhltest auf verborgenes Blut zwischen  
dem 50. bis 55. Lebensjahr)
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VORSORGEN IST  
BESSER ALS HEILEN!

Ein Auto muss regelmäßig zum TÜV ... 
und Ihr Körper?

Schenken Sie ihm die Aufmerksamkeit,  
die er verdient!

Vereinbaren Sie noch heute einen  
Termin für Ihre individuelle  
Gesundheitsuntersuchung.

TELEFON: 0 26 41 / 24 6 23



UNSERE VORSORGE- 
PROGRAMME FÜR EIN VITALES 
UND GLÜCKLICHES LEBEN

Die Gesundheitsuntersuchungs-Richtlinie der gesetzli-
chen Krankenkassen sieht ab 2019 nur noch alle 3 Jahre 
einen Anspruch auf eine ärztliche Gesundheitsuntersu-
chung für Versicherte ab dem 35. Lebensjahr vor. Neben 
einer körperlichen Untersuchung, Bestimmung des Fett-
profils und Nüchternzuckers erfolgt eine Kontrolle Ihres 
Impfausweises und eine Urinuntersuchung. Eine Vor-
hersage zum Risiko möglicher Erkrankungen lässt diese 
oberflächliche Vorsorgeuntersuchung jedoch nur sehr 
bedingt zu.

Als Ihre Hausarztpraxis und Spezialist für Präventions-
medizin möchten wir Ihnen eine optimale medizinische 
Versorgung und Vorsorge anbieten, die dabei hilft, früh-
zeitig gesundheitliche Störungen zu diagnostizieren und 
Spätfolgen abzuwenden.  Dabei gehen die Möglichkeiten 
der modernen Medizin im Bereich der Früherkennung 
weit über die Regelversorgung der gesetzlichen Kassen 
hinaus.
Wir empfehlen Ihnen ausdrücklich eine Verkürzung der  
gesetzlichen Check-up Intervalle. Ihre Entscheidung für 
eine Check-up Plus Vorsorge in Form unseres Erweiter-
ten Check-up oder Premium Check-up ist eine sinnvolle 
Investition in Ihre Gesundheit, die die Basis für ein selbst-
bestimmtes, vitales und glückliches Leben ist. 

Selbstverständlich können Sie jedes unserer Vorsor-
geprogramme durch weitere Untersuchungen, wie Ul-
traschall des Bauchraumes, Schilddrüsenultraschall, 
Blasentumorscreening, etc. an Ihre individuellen Bedürf-
nisse anpassen. Gerade der Ultraschall bietet eine her-
vorragende Möglichkeit, Veränderungen der inneren Or-
gane in einem frühen Stadium festzustellen, bevor diese 
über einen Tastbefund wahrgenommen werden können.  
Viele Krebserkrankungen wie Nierentumore, Leberver-
änderungen (gut- und bösartige) und Schilddrüsenver-
änderungen können bei einer Ultraschalluntersuchung 
festgestellt werden. 

Sprechen Sie uns bei Fragen oder speziellen Wünschen 
gerne an!

WELCHE UNTERSUCHUNGEN WERDEN DURCHGEFÜHRT? KASSEN 
CHECK UP

ERWEITETER 
CHECK UP

PREMIUM 
CHECK UP

Herz, Lunge, Bauchorgane Körperliche Untersuchung, Blutdruckmessung

Urinuntersuchung Bestimmung von Glucose, Eiweiß und pH-Wert

Überprüfung des Impfstatus Bitte bringen Sie Ihren Impfausweis mit!

Diabetes Nüchtern-Glucose

Fettstoffwechsel Gesamt-Cholesterin (Triglyceride, HDL- und 
LDL Cholesterin)

Fragebogen Bitte bringen Sie den ausgefüllten Fragebogen  
mit zum Besprechungstermin.

Blutneubildung Großes Blutbild (Differentialblutbild)

Eisenhaushalt /-speicher Eisen, Ferritin

Nierenfunktion Kreatinin, GFR, Natrium, Kalium, Calcium,  
Magnesium, Harnstoff

Mikroalbumin im Urin Testung auf kleine Eiweiße im Urin als  
Frühzeichen einer Nierenschädigung

Gicht Harnsäure

Entzündung, Rheuma Blutsenkungsgeschwindigkeit (BSG)

Leber, Hepatitis,  
Alkoholbelastung

GOT, GPT, GGT, AP, Cholinesterase, LDH, 
Bilirubin, Gesamt Protein

Schilddrüsenfunktion TSH

Herz, Herzrhythmusstörungen Ruhe-EKG

Langzeit-Blutzucker HbA1c (Blutzuckergedächtnis für die zurückliegenden 
drei Monate)

Blutgerinnung Quick, PTT

Immunsystem Eiweißelektrophorese

Körperliche Belastbarkeit Belastungs-EKG 

Lunge, Lungenfunktionsstörungen Spirometrie (Lungenfunktionsuntersuchung 
inkl. Fluss-Volumen-Kurve)

Sauerstoffversorgung SPO2-Messung

Für einen Intervall Check-up (z.B. nach einem Jahr) investieren Sie nur 69,22 € mehr! 
Sie erhalten von unserem Labor eine gesonderte Rechnung für TSH und Ferritin in Höhe von 29,14 € --- 88,19 € 222,64 €


